Varierande orsaker till att kvinnor avbryter sin grundutbildning

Pliktverket arbetar for att fler kvinnor ska anséka om att fa géra varn- eller
civilpliktsutbildning. Darfor ar det viktigt for oss att folja upp och se om de kvinnor som vi
skriver in ocksa fullgor sin utbildning.

Statistiken visar att andelen kvinnor som avbrot sin varnpliktsutbildning var stérre 2004 &n
under de narmast foregaende aren. Under 2004 ryckte 562 kvinnor in till varnpliktsutbildning
av 88 av dem (15,7 %) avbrot utbildningen samma &r. Aret innan ryckte 436 kvinnor in och
56 av dem (12,8 %) fullféljde inte utbildningen.

Mot den har bakgrunden har Pliktverket fragat de 94 kvinnor som avbrot sin utbildning 2004
och i borjan av 2005 om orsakerna till avbrottet. Enkaten besvarades av 67 kvinnor. Arets
enkatresultat har jamforts med resultaten fran motsvarande undersékning 2003.

Vanligt med flera skal till avbruten utbildning
Hélften av kvinnorna, 33 stycken, uppgav enbart ett skél till att de avbrét utbildningen. Detta
ar de tre framsta enskilda skalen som kvinnorna uppgav:

e skadade eller fick en belastningsskada under tjanstgdéringen (11 kvinnor)

e andra medicinska orsaker (6 kvinnor)

e sociala skal (6 kvinnor).

Ovriga kvinnor som besvarade enkiten uppgav daremot att det fanns flera olika skl bakom
avbrottet.

Skador som orsak till avbruten utbildning

Av de kvinnor som avbrutit utbildningen var andelen som skadats inte ndmnvart stérre under
2004 an under foregaende ar. Daremot har vi sett att andelen skador/belastningsskador var
storre bland kvinnliga kompanibefél inom armen (32 %) an for hela gruppen (19,4 %).

Inga pavisbara skillnader i andelen kravunderskridanden

Nar Pliktverket skrivit in kvinnorna har verket gjort avsteg fran vissa befattningskrav, sa
kallade kravunderskridanden. Nér vi jamfort andelen kvinnor som avbrutit utbildningen med
den grupp kvinnor som fullféljt utbildningen finns inga pavisbara skillnader i andelen
kravunderskridanden mellan de bada grupperna. Pliktverket har inte heller gjort fler
kravunderskridanden bland dem som ryckte in 2004 &n under 2003.

Psykiska och psykosociala skal har dkat

Under 2004 har en storre andel kvinnor uppgett psykiska eller psykosociala skal som
avbrottsskal &n under 2003. Okningen galler framst svarsalternativet ”sociala skél” men ocksa
“trivdes inte med befalen” och det nya svarsalternativet “nedlatande attityd mot tjejer”. Ingen
har angett "nedlatande attityd mot kvinnor” som enskilt skél. De har skalen samverkar ofta
med andra orsaker till avbrott. Det star klart att nedlatande attityd varit en samverkande faktor
i vissa fall, men enbart detta forklarar inte att fler kvinnor har avbrutit sin grundutbildning.



Forsvarsbeslutet inte avgérande

Inget tyder pa att forsvarsbeslutet varit avgorande for de kvinnor som avbrutit utbildningen.
Ingen har angett enbart forsvarsbeslutet som skél och endast fem har angett det som en
bidragande orsak till att de avbrutit sin utbildning.

Forvantningar och verklighet skiljer sig at

For manga kvinnor stamde inte deras forvantningar pa utbildningen med verkligheten. 17
kvinnor har uppgivit andra férvantningar pa utbildningen som orsak till att de avbrutit den.
Endast en kvinna har angett det som enskilt skal. Svarsalternativet fanns inte med i
foregaende ars enkat, men fyra kvinnor gav da anda svar som pekade i den riktningen.

Kvinnorna och Férsvarsmakten ger ibland olika skal till avbrotten

Studien visar att de avbrottsorsaker som Forsvarsmakten har rapporterat ibland skiljer sig fran
de orsaker som kvinnorna sjalva har angett i enkéten. Detta galler frdmst skador och
ryggproblem samt psykiska orsaker. Fler kvinnor har angett skador och ryggproblem &an vad
Forsvarsmakten har rapporterat som orsak till de avbrutna utbildningarna. Det omvénda
forhallandet galler for psykosociala eller psykiska orsaker, dér farre kvinnor angett de
orsakerna an vad Férsvarsmakten har rapporterat.
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Varfor okade andelen kvinnor som avbrot sin GU un-
der 2004?

Ett mal 1 Pliktverkets regleringsbrev ir att verket i samverkan med For-
svarsmakten och andra utbildningsanordnare aktivt ska verka for att fler
kvinnor séker och fullgér virn- eller civilpliktsutbildning. Under ett antal
ar synes de vidtagna dtgirderna haft framging eftersom antalet som an-
tagningsprovat och genomfort grundutbildning stadigt har 6kat.

Under dren 2002 och 2003 har andelen avgingar bland kvinnor varit ni-
got ligre in bland minnen. Under 2004 minskade andelen avgingar bland
min, till 11,4 procent, medan den 6kade bland kvinnor, till 15,7 procent.

Mot bakgrund av bl.a. milet i regleringsbrevet ir det viktigt att underséka
de bakomliggande orsakerna till 6kningen. Dirfér har Pliktverket gjort
en enkitundersokning bland de kvinnor som ryckte in till en virnplikts-
utbildning under 2004 och som av ndgon anledning avbroét denna.

Tidigare kartliggningar

Avgdngsorsaker for kvinnor som dr inrapporterade i Pliktverkets

informationssystem (Plis)

En kartliggning av vilka avgingsorsaker som har inrapporterats for kvin-
nor under perioden 2001-2004 1 Pliktverkets informationssystem, Plis,
visar att nistan 90 procent ir olika hilsoskal.

Storst andel av diagnoserna ér inrapporterade i Plis som psykiska eller
psykosociala problem

Bland hilsoskilen som inrapporterats 1 Plis finns diagnoser bl.a. fér pro-
blem med hérsel, andningsorgan och allergier samt évriga medicinska or-
saker. Men de storsta andelarna av hilsoskilen under perioden 2001-2004
utgors av psykosociala eller psykiska problem, 46 procent, samt av pro-
blem med rygg, leder eller belastningsskador, 25 procent. Utéver hilso-
skilen finns en liten andel som sdkt vapenfri tjinst samt s.k. 6vriga orsa-
ker till avbrotten.

Det ir inte meningsfullt att gora en jimférelse mellan dren 2001 och 2002
av de inrapporterade skilen och diagnoserna eftersom det di var f3 kvin-
nor som pabérjade och direfter avbrét sin grundutbildning.
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Andelen inrapporterade diagnoser for psykiska och psykosociala pro-
blem 6kade under 2004

Under dren 2003 och 2004 utgor hilsoskil 87,5 respektive 90,4 procent av
de inrapporterade avgingsorsakerna. Delar vi upp gruppen hilsoskal har
statistikutsokningarna visat att psykosociala eller psykiska problem utgér
35,7 procent 2003 respektive 42,5 procent 2004. Problem med rygg, leder
eller belastningsskador utgér 21,4 procent 2003 respektive 16 procent
2004 1 statistikutsokningarna.

Minga med hilsoskil har saknat diagnos i statistikutsokningarna

En del av de inrapporterade hilsoskilen saknar i statistikutsékningen dia-
gnos for vilket hilsoskil det giller. Under 2003 var denna andel 12,5 pro-
cent men den dkade under 2004 till 23,4 procent.

I den statistik som Pliktverket tidigare redovisat har andelen inrapporte-
rade hilsoskil som 1 utsékningen saknat diagnos lagts ut proportionerligt
pa ovriga rapporterade diagnoser. Dirfoér har andelen pd vardera diagnos
blivit storre 1 de redovisningarna dn den som verket gor hir. (En mer de-
taljerad jimforelse av inrapporterade skil gors 1 analysavsnittet.)

Verket har nu gjort en sirskild och manuell eftersékning av vilka diagno-
ser som legat bakom avbrottsorsaken “hilsoskil” bland de kvinnor som
avbrot utbildningen under 2004 och dir uppgift om diagnos saknades i
statistikutsokningen. Resultatet av denna redovisas 1 analysavsnittet.

Jamforelse mellan avgdngsorsak i Plis och enkdtsvar 2003

Under 2002 gjorde Pliktverket en enkitundersékning bland de min som
avbrutit sin grundutbildning. Denna féljdes av en enkit under 2003 som
riktade sig bdde till min och kvinnor, sammanlagt cirka 2 100 personer
varav drygt 900 min och cirka 30 kvinnor besvarade enkiten.

Skillnader mellan inrapporterade diagnoser och vad respondenterna uppger

Vid en jimforelse mellan de inrapporterade avgingsorsakerna och vad re-
spondenterna sjilva uppgett, bdde min och kvinnor, framgir vissa skill-
nader. Jimférelsen nedan ir gjord pd en aggregerad nivd, d v s ingen jim-
forelse har gjorts mellan enskilda inrapporterade skil eller diagnoser och
enskilda svar. Syftet med jimférelsen ir att 1 en stoérre undersdknings-
grupp finna en plattform till hur Pliktverket kan tolka/virdera enkitsva-
ren 1 2004:4rs undersékning. Bland de kvinnor som avbrutit och besvarat
enkit under 2003 och 2004 gérs senare i rapporten en djupare jimforelse.

I tabellen framgdr hur Pliktverket har klassificerat hur de olika svarsalter-
nativen 1 enkiten har en koppling till de olika kategorierna av avgingsor-
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saker. I denna redovisning ir inte psykosociala och psykiska problem sir-
redovisade, vilket de ir 1 efterféljande redovisningar. Hir dr de 1 samma

kategori, psykiska problem.

Orsak till avgidngen

I Plis 2003 Enkitsvar

Hilsoskil totalt

Psykiska orsaker

- svdrt att anpassa sig till lumpen

- for stora krav

- trivdes ej med befilen

- trivdes inte med lumparkompisarna
- sociala skdl

Skador inkl ryggproblem

-ont 1 ryggen
- skada under tjinstgoring

- skada mellan monstring och inryckning
- skada redan vid monstring
Andningsorgan och allergier samt évriga med. orsaker

Horsel

Sokt vapenfri tjinst

Ovriga orsaker totalt

Utebliven instillelse eller vigran

Annan utredning av tjinstgdringsférhillanden
- befattningen dndrades

Ovriga orsaker

79 %

35%

24%

8%

12%

14%

7%

2%
3%

2%

80,3%

25%
7,7%
2,4%
4,0%
1,7%
9,2%

32,8%
5,5%
12,6%
6,1%
8,6%
9,7%
12,8%
8%

10,9%

5,8%
5,1%

De mest framtridande skillnaderna finns 1 andelen inrapporterade psykis-
ka orsaker och inrapporterade skador inklusive ryggproblem. En ligre
andel respondenter har uppgett psykiska orsaker jimfért med andelen
sddana inrapporterade diagnoser. Men en hogre andel respondenter har

angett skador inklusive ryggproblem in vad som ir inrapporterat i Plis.

Pliktverkets rapport Froken Duktig som Féinrik Karsk

Avbrottsorsakerna idr sammanflitade och komplexa

Rapport nr 13, Froken Duktig som Finrik Karsk, i Pliktverkets rapport-
serie inneholl en del som behandlade avgidngsorsaker. Dir konstaterades
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att det var svart att klassificera avgdngsorsakerna pi ett tillfredsstillande
sitt, att konstatera att 9 av 10 kvinnor avgdr av hilsoskil siger inte s&
mycket utan en vidare analys krivs. Ibland ir avbrottsorsakerna samman-
flitade och mycket komplexa.

FSC:s rapport om att kvinnor dr mer skadedrabbade (fdar mer be-
lastningsskador) dn killarna

FSC har under perioden 2002-2003 gjort en riskjimforelse mellan min
och kvinnor att drabbas av olycksfall under virnpliktstjinstgéringen
(FSC 16530:50). Denna visar att kvinnor oftare drabbas av personskador
in min och att kvinnornas olycksfall fr stérre konsekvenser di skadorna
1 hogre utstrickning medfér pdverkan pd tjinstbarheten eller lingre fran-
varo.

Bakgrund till enkitundersokningen

En okad andel kvinnor avbrét under 2004

Av de 562 kvinnor som ryckte in f6r virnpliktsutbildning under 2004 av-
brot 88 stycken samma kalenderdr, 15,7 procent, samt ytterligare 6 1 borjan
av 2005 (16,7 procent). Av de 436 som ryckte in till virnpliktsutbildning
2003 avbrét 56 stycken under samma kalenderdr, 12,8 procent.

Storst andel avgangar bland kompanibefil inom armén

Medan andelen avgingar bland kvinnor minskat ndgot inom de andra for-
svarsgrenarna under 2004 har den 6kat inom armén. Den storsta 6kningen
fanns inom befattningen kompanibefil, dir den var 32 procent. Andelen
avgdngar var 16 procent fér samma befattning i samma férsvarsgren forega-
ende 3r.

Totalt var andelen avgingar bland kvinnor under 2004 19 procent inom ar-
mén, inom marinen 10 procent och inom flygvapnet 12 procent. Detta kan
jimforas med 2003 d& avgidngsandelen bland kvinnor inom armén och ma-
rinen var 13 procent och inom flygvapnet 14 procent.

Inom armén har andelen avgdngar okat pa flertalet forband. Eftersom det
ror sig om ett fatal individer dr det inte meningsfullt att redovisa procent-
uella 6kningar pd samtliga av dessa férband. De férband som haft fler dn
sex avbrott bland kvinnor och dir dessa utgér en andel av mer dn 20 pro-
cent redovisas nedan i en jimférelse med 2003.
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2003 2004
Forband Inryckta Avgingar % |Inryckta Avgiangar %

A9 13 2 15 20 6 30
LG 58 6 10 62 13 21
T2 25 7 28 37 10 27
119/Pbat 13 2 15 22 6 27

Enkitunders6kningen 2004

Enkdtutskicket

Den 20 maj 2005 skickade Pliktverket en enkit till samtliga kvinnor, 94
stycken, som pdborjat sin virnpliktsutbildning under 2004 men som se-
nare avbrutit denna. En pidminnelse skickades ut den 9 juni. Sammanlagt
inkom 67 svar, en svarsfrekvens pd 71 procent.

Mot bakgrund av att kanske mer dn ett r har forflutit mellan kvinnornas
avbrott och enkitutskicket kan svarsfrekvensen sigas vara god. Om och
pd vilket sitt tidsskillnaden mellan avbrottet och frigestillningen eventu-
ellt har inverkat pd hur respondenterna svarat har verket inte vigt in i un-
dersékningen.

Metod for analys

Nir det 1 enkitsvaren funnits flera angivna avbrottsorsaker har dessa vik-
tats, bl.a. mot bakgrund av vilket turordningsnummer (1, 2, 3 o.s.v. se bi-
laga enkit) som kvinnan angett och/eller mot bakgrund av foértydligande
fria kommentarer som hon limnat.

I analysen tas ocksd i vissa fall hinsyn till hur frekvent en del svarsalterna-
tiv/skal markerats. Syftet med detta ir att skapa en bild av hur olika fak-
torer kan ha samverkat som skil {6r avbrottet.

Jamforbarbet med 2003 drs enkdt

For att 3 en jimforbarhet mellan 2003- och 2004-4rs enkitutskick har
enkitfrigorna sdnir som pa nigra tilligg varit lika. En redogérelse for vil-
ka dessa ir finns nedan under rubrik” Hypoteser om bakomliggande skil
till 6kningen av avgingarna”.

Enkit finns 1 bilaga C.
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Hypoteser om bakomliggande skl till 6kningen av avgdngarna

Huvudfrigan 1 uppféljningen av och enkitundersokningen bland de
kvinnor som avbrutit sin virnpliktstjinstgéring under 2004 ir varfor an-
delen och antalet avbrott 6kade jimfért med 2003.

Pliktverket har i samverkan med Férsvarsmakten resonerat sig fram till
ndgra hypoteser om vad orsakerna till 6kningen kan vara. Nedan foljer en
redovisning av dessa. I analysen av enkitsvaren frdn kvinnor som avbrutit
under 2004 och i en jimférelse med kvinnornas enkitsvar under 2003
kommer férhoppningsvis dessa hypoteser att kunna verifieras eller for-
kastas.

Nytt forsvarsbeslut ”Vart framtida forsvar”

En hypotes om orsaken bakom 6kningen av avgingarna ir férsvarsbeslu-
tet ”Virt framtida forsvar”. Som en foljd av detta forindrades forutsitt-
ningarna for att utbilda sig till yrkesofficer. Detta kan d& ha medfort att
de virnpliktiga kvinnorna indrat sina framtidsplaner. Mot bakgrund av
detta har 2004 &rs enkit kompletterats med tvd frigor.

Kvinnornas fysik

Ovan redovisas ett utdrag ur FSC:s rapport om en riskjimférelse mellan
min och kvinnor d& det giller olycksfall i tjinsten. Denna bl.a. ligger till
grund f6r antagandet att kvinnor ir mer skadedrabbade in min och att
detta i sin tur kan leda till fler avgdngar.

Ett annat antagande som ligger till grund for att kvinnor under sin ut-
bildning i stérre grad drabbas av skador eller belastningsskador ir att
Pliktverket ibland gor kravunderskridande fér den befattningen som
kvinnan skrivs in till/tjinstgér pd. Hypotesen dr di att orsaken till av-
brotten och eventuellt ocksd okningen av dessa under 2004 ligger i att
kvinnornas fysik inte ir tillricklig f6r de befattningar de tjinstgjort pd
och att de dirfor har avbrutit sin utbildning.

Jimfort med 2003 4rs enkit har frigan om skada under tjinstgoring
kompletterats med “belastningsskada”.

Trakasserier och nedlitande attityder mot kvinnor

Trakasserier och krinkningar av kvinnor inom Forsvarsmakten har varit
ett debatterat imne under senare ar.. Mot bakgrund av detta finns en hy-
potes om att upplevelsen av trakasserier och krinkningar under utbild-
ningstiden kan ha spelat en roll i orsakerna till avbrotten. Aven om dessa
inte ensamt forklarar avbrotten kan de ha varit en samverkande faktor (se
ovan rubrik Pliktverkets rapport Froken Duktig som Finrik Karsk).

I enkitundersdkningen har Pliktverket anvint en mildare frigevariant om
”Attityden var nedlitande mot tjejer” istillet f6r de mer virdeladdade be-
greppen trakasserier och krinkningar. Frigan om nedldtande attityder har
tillkommit 1 2004 &rs enkit.
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Diskrepans mellan forvantningar och verkligheten
Om informationen som kvinnorna fir om utbildningen ir férskénande i
jimforelse med det som utbildningen i1 verkligheten innebir finns en risk
att det utloser kinslor av besvikelse hos individerna. En hypotes 1 under-
sokningen ir siledes att en del kvinnor avbryter utbildningen dirfér att
verkligheten inte motsvarade deras férvintningar. Férvintningarna som
de hade i forvig skulle d& bl.a. ha sitt ursprung i den information de fitt
innan de pibérjade utbildningen. Mot bakgrund av detta har enkiten
kompletterats med en friga.

Owriga, ef forutsedda orsaker till 6kningen av avgdngarna bland
kvinnor

I analysarbetet och 1 redovisningen behandlas utéver de ovan nimnda
dven andra foérklaringar till 6kningen av andelen avbrott bland kvinnor.

Analys

Enkdtsvar 2004

Knappt hiilften anger endast ett skiil for sitt avbrott

Av de svarande ir det 33 kvinnor (49 procent av de totalt 67 svaranden)
som har angett endast ett skil fér avgingen. Dessa fordelade sig enligt

foljande:

1. Jag hade svirt att anpassa mig 2st

6. Jag sokte vapenfri tjinst 1st

7. Jag avbrét av sociala skil 6 st (18% av 33)
12. Mina férvintningar pd utbildningen var annorlunda in verkligheten 2st

14. Jag skadades mellan antagningsprévning och inryckning 2 st

15. Jag skadades eller fick en belastningsskada under tjinstgéringen 11 st (33% av 33)
17. Andra medicinska orsaker 6 st (18% av 33)
18. Andra orsaker 3 st

Drygt hilften anger mer éin ett skil for sitt avbrott

Av de 6vriga 34 respondenterna har 34 angett minst tvd skil, 23 minst 3
skil, 13 minst 4 skil, 8 minst 5 skil och en har angett 6 olika skil f6r sitt
avbrott. Detta visar, vilket ocksd sigs 1 rapporten Froken Duktig som
Finrik Karsk, att avbrottsorsakerna i manga fall ir komplexa och sam-
manflitade.

Sociala skil trader fram efter viktning

Nir viktningen gjorts, d v s nir de olika svaren byggts upp 1 antal indivi-
der, sd har 12,9 stycken angett svarsalternativ ”Jag skadades eller fick en
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belastningsskada under tjinstgdéringen”. Detta idr en liten 6kning jimfort
med det antal som angett det som enda skil, 11 stycken. D3 det giller ex-
empelvis ”Jag avbrot av sociala skil” si 6kar det viktade antalet till 11,4
individer, nistan en fordubbling av antalet. Av detta kan slutsatsen dras
att skador/belastningsskador 1 mindre utstrickning utgér en samverkande
orsak till sjilva avbrottet men att sociala skil 1 stérre utstrickning gor

det.

Fordelning pa orsaker efter viktning

1. Jag hade svirt att anpassa mig till lumpen
2. Det stilldes for stora krav p& mig

3. Jag trivdes inte med befilen

4. Jag trivdes inte med lumparkamraterna
5. Attityden var nedldtande mot tjejer

6. Jag sokte vapenfri tjinst

7. Jag avbrét av sociala skil (t e x partnern, familjen)

8. P4 grund av Forsvarsmaktens kommande neddragningar och de dndrade
forutsittningarna for yrkesofficersutbildning indrade jag mina planer

9. Jag indrade mina planer p& grund av annat

10. Min befattning dndrades mellan inskrivning och inryckning

11. Min befattning indrades under pigdende utbildning

12. Mina férvintningar pd utbildningen var annorlunda in verkligheten

13. Jag hade en skada redan vid antagningsprévningen

14. Jag skadades mellan antagningsprévning och inryckning

15. Jag skadades eller fick en belastningsskada under tjinstgéringen

16. Jag fick ont i ryggen

17. Andra medicinska orsaker

18. Andra orsaker

En del respondenter har limnat kommentarer till svarsalternativet ”socia-

la skil”. Dessa har exempelvis gillt dédsfall i familjen. De flesta har valt
att inte kommentera vilka sociala skil det gillt.

6,3 %
0,8%
4,3%
1,3%
3,6%
2,7%
17,1%
2,3%
0,2%
1,2%
1,7%
7,0%
4,9%

5,2%

19,4%
1,9%
12,9%

7,2%
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*Skador eller belastningsskador” har frimst gillt knin, rygg och hilar.
Minga av skadorna har uppstétt i samband med marscher med packning

och felaktiga/tunga lyft.

Bland ”andra medicinska orsaker” har respondenterna uppgett exempelvis
astma, magkatarr och herpes.

Exempel pd ”andra orsaker” som angetts till avbrottet ir “gillade inte
lumpen, fel information av Pliktverket och studier.
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Jiamforelse med vad som rapporterats i Plis och enkdtsvar
Orsak till avgdngen IPlis Enkitsvar | IPlis Enkitsvar
2003 2003 2004 2004
Hilsoskil totalt 87,5% 79,7% | 90,4% 77,7 %
Psykosociala eller psykiska orsaker 35,7% 23,7% 50% 33,4%
-varav psykosociala 19,6% 24,5%
varav psykiska 16,1% 25,5%

- svdrt att anpassa sig till lumpen 8,1% 6,3%
- for stora krav 1% 0,8%
- trivdes ej med befilen 1% 4,3%
- trivdes inte med lumparkompisarna 2% 1,3%
- nedldtande attityd mot tjejer - 3,6%
- soctala skdl 11,6 17,1%
Skador inkl ryggproblem 21,4% 39,9% | 19,1% 31,4%

- ont 1 ryggen 8,1% 1,9%
- skada under tjinstgoring 17,7% 19,4%
- skada mellan monstring och inryckning 4% 5,2%

- skada redan vid monstring 10,1% 4,9%
Andningsorgan och allergier samt 6vriga 16,1% 151% |  9,6% 11,9%
medicinska orsaker
Hérsel 1,80/0 10/0 3,270 1(yo
Saknar diagnos 12,5% 8,5%

Sokt vapenfri tjinst 5,4% 0% 5,3% 2,7%
Ovriga orsaker totalt 7,2% 20.2% 4,3% 19,4%
Utebliven instillelse eller vigran 1,8% - -
Annan utredning av 5,4% 3,2%
tjinstgdringsforhillanden

- befattningen dndrades 10,6% 2,9%
Andrade forutsittningar for att bli
yrkesofficer - 2,3%
Andrade planer pga av annat - 0,2%
Andra férvintningar pé utbildningen - 7,0%
()vriga orsaker 9,6% 1,1% 7,2%
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Diagnosen bakom hélsoskélet saknades for manga vid en statistikutsokning i Plis

Efter den maskinella utsokningen i Plis saknades 1 mdnga fall uppgift om
den diagnos som lig bakom avbrottsorsaken ”hilsoskil”. T samband med
den hir aktuella enkitundersokningen, dir 22 personer av dem som av-
brét av hilsoskil under 2004 saknade diagnos 1 utsékningen, gjorde ver-
ket en manuell eftersokning av de saknade diagnoserna. Resultatet av ef-
tersokningen blev att 14 av de 22 kunde knytas till en ”inrapporterad”
diagnos. De 4terstdende 8 personerna, 8,5%, hade i de flesta fall verbala
beskrivningar av hilsotillstdndet men saknade en ”inrapporterad” dia-
gnos. (Tabellen ovan ir sammanstilld efter den manuella eftersékningen.)

Motsvarande eftersékning av diagnoser fér dem som avbrét 2003 har inte
gjorts. Pliktverket kommer att utreda orsaken till varfér diagnoserna for
hilsoskilen 1 vissa fall inte kommer med i de statistiska utsékningarna.

Skillnader mellan inrapporterade diagnoser och vad kvinnorna sjilva
uppger

Skillnaderna 1 inrapporterade diagnoser och sjilvskattning dr lika dem
som framgick av totalenkiten under 2003. En ligre andel respondenter
har angett psykiska eller psykosociala orsaker som skil till avbrottet jim-
fért med vad som ir inrapporterat 1 Plis. Men en hogre andel har angett
skador/belastningsskador dn vad som rapporterats 1 Plis. Diskrepansen
mellan andelen i Plis inrapporterade psykiska eller psykosociala orsaker
och vad respondenterna sjilva har uppgett som orsak till avbrotten under
2004 ir sirskilt anmirkningsvird.

Skillnaderna finns dven pa individniva

I cirka 15 av de 67 enkitsvar som kommit in (22%) finns det skillnader
mellan vad individen/respondenten sjilv har upplevt var orsak till avbrot-
tet och vad som ir inrapporterat i Plis. I de flesta fall dir skillnader finns
ir dessa inrapporterade som psykiska eller psykosociala orsa-
ker/diagnoser medan respondenterna sjilva har uppgett exempelvis astma
och olika skador. Ett par av kvinnorna som fitt psykiska eller psykosocia-
la diagnoser inrapporterade har berittat om trakasserier och kollektiv be-
straffning.

3 kvinnor som 1 enkiten angett sociala skil och att de haft “andra for-
vintningar pd utbildningen” har fitt diagnoser om allergi och dtstérningar
inrapporterade 1 Plis.
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Jdamforelse med enkdtsvar 2003

Psykiska eller psykosociala skil har okat

En betydligt hogre andel kvinnor har angett svarsalternativ med koppling
till psykiska eller psykosociala skil for sitt avbrott under 2004 in 2003.
Okningen finns pi svarsalternativet “trivdes inte med befilen” och ”so-
ciala skil” samt pd den nytillkomna frigan om ”nedldtande attityder mot
tjejer”. I enkitundersdkningen 2003 inkom utanfér sjilva frigestillningen
dven kommentarer om “nedlitande attityder” mot kvinnor.

Samtliga av de skil som redovisats ovan ir sidana som 1 hog grad samver-
kar med andra orsaker till avbrottet.

En ligre andel respondenter har under 2004 uppgett skador och ryggpro-
blem som orsak till avbrottet dven om skador under sjilva tjinstgoringen
okat nigot.

Bland de 6vriga orsakerna har en ligre andel av kvinnorna angett “befatt-
ningen indrades” medan 7 procent under 2004 angett det nya svarsalter-
nativet “andra férvintningar pa utbildningen”.

Hypotes "Nytt forsvarsbeslut”

Finns inget som tyder pa att kommande forsvarsbeslut piverkade

Endast 2,3 procent har angett "Férsvarsmaktens neddragningar och ind-
rade forutsittningar for yrkesofficersutbildning” som orsak till sitt av-
brott. Ingen har angett det som enskilt skil och endast 5 respondenter
har angett det som ett delskal.

Vid A9, som efter férsvarsbeslutet flyttas frin Kristinehamn till Boden,
dkade andelen avgdngar bland kvinnor frin 15 procent 2003 till 30 pro-
cent 2004. Det gér inte att utifrdn de inkomna enkitsvaren utlisa att den
forestdende flytten skulle ha inverkat pd andelen avgingar. Detsamma
giller f6r Amf 1, som flyttas frin Rindo till Haninge /Berga.

Andelen avgidngar har dven 6kat pd forband som inte varit utpekade for

nedliggning eller flyttning. Detta giller exempelvis P4, LG och F7.

Det finns inget i enkitsvaren som tyder pd att det f6restdende férsvarsbe-
slutet skulle vara orsak till 6kningen av andelen avbrott bland kvinnor.
Detta giller ocksd for kompanibefil inom armén. Bland dessa har endast
en respondent markerat svarsalternativet och dessutom rangordnat det
l3gt.

Bilaga B
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Hypotes "Kvinnornas fysik”

Inget tyder pa att kvinnorna totalt sett skulle varit mer skadedrabbade 2004

Det finns en liten 6kning av andelen kvinnor som skadats under tjinstgo-
ringen jimfért med 2003 men totalt utgoér skador och ryggproblem en
ligre andel av avbrottsorsakerna. Ingen har under 2004 angett “ont i ryg-
gen” som enskild avbrottsorsak, for fyra kvinnor har detta varit ett sam-
verkande skil. I 2003-4rs enkit angav 2 kvinnor ryggen som enskilt skil.

En ligre andel har ocksd uppgett att de hade en skada/dkomma redan vid
monstringen. Sammanlagt har 7 kvinnor angett detta svarsalternativ, var-
av en som enskilt skil. Denna hade ocksd limnat information om sin ska-
da vid antagningsprévningen.

Jimfort med resultatet av enkitundersékningen 2003 som ocksd omfat-
tade svar frin drygt 900 min har en hégre andel kvinnor uppgett att en
skada under tjinstgoringen varit orsak till avbrottet. Dock finns det inget
1 enkitsvaren som tyder pd att kvinnorna totalt sett skulle varit mer ska-
dedrabbade 2004 4n 2003.

Av resultatet framgdr diremot att andelen kvinnliga kompanibefil inom
armén som angett skador/belastningsskador som ett skil for sitt avbrott
ir hogre, 32 procent, in for totalen, 19,4 procent. 7 av 22 svarande kom-
panibefil inom armén som avbrutit anger skada/belastningsskada under
tjinstgoring som enskilt skil for sitt avbrott. Av de 8 inkomna enkitsva-
ren frdn kompanibefil under 2003 har 2 angett skada som skil for sitt av-
brott.

Skadorna/belastningsskadorna under 2004 har exempelvis uppstétt 1 sam-
band med marscher, for stor utrustning bl.a. skor och nir tung packning
burits.

Inte fler kravunderskridanden for dem som avbrutit

Pliktverket har gjort kravunderskridande f6r kvinnor som skrivits in f6r
utbildning. Dock har det sedan Pliktverket bérjade titta pd detta inte
funnits ndgra pdvisbara skillnader mellan de kravunderskridanden som
gjorts f6r de kvinnor som avbrutit respektive de kvinnor som fullfsljt sin
utbildning. Procentandelen kravunderskridanden bland dessa grupper ir

lika.

Pliktverket har inte heller gjort en storre andel kravunderskridanden for
de kvinnor som ryckt in 2004 jimfért med dem som ryckte in 2003. Det-
ta forklarar inte 6kningen av avgdngar under 2004.
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Hypotes "Trakasserier och nedldtande attityder”

Nedlatande attityder forklarar inte 6kningen men har samverkat med
andra faktorer

3,6 procent av respondenterna har angett *Attityden var nedlitande mot
tjejer” som en delorsak till avbrottet. Inget har angett det som enskilt
skil till avbrottet. Sammanlagt 9 kvinnor har nimnt skilet.

Tre kvinnor har graderat detta delskil med en etta men angett samver-
kande skil sdsom Forsvarsmaktens neddragningar och indring av befatt-
ning.

Bland kompanibefil inom armén ir andelen som angett svarsalternativet
nedlitande attityder ligre dn for totalen.

De flesta som markerat svarsalternativet om nedldtande attityder har ock-
s& kommenterat det. Exempel p& en mindre allvarlig kommentar ir:

Befilen vinde sig alltid mot killarna och inte mot alla.”
Minst tv8 har limnat kommentarer av mer allvarlig karaktir:

*Vissa befil skimtar om vad de ska gora med sin fru nir de kommer hem.
Manga sexanspelande skamt.”

*Sexuella trakasserier, eskalerade, anmdlan resultatlos plus mer trakasserier.”

Bland enkitsvaren fanns ocksd kommentarer som beskriver en positiv
bild av attityderna d3 det giller jimstilldhet:

*Har aldrig upplevt ett stille (arbetsplats) dir alla varit sd@ medvetna om
problemen. Jag mérkte aldrig ndgra problem beller.”

I 2003 &rs enkitundersékning fanns ocksd kommentarer om nedlitande
attityder mot kvinnor trots att dessa inte efterfrigades explicit. Pliktver-
ket bedomer dirfor att slutsatsen inte kan dras att de 3,6 procent som an-
gett skilet 1 2004 &rs undersékning ir en dkning jimfért med féregdende
dr. Dessa forklarar inte heller 6kningen av den totala andelen avbrott.
Diremot stir det klart att nedlitande attityder varit en samverkande fak-
tor till avbrotten 1 vissa fall.

Bilaga B
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Hypotes ”Diskrepans mellan forvintningar och verkligheten”

Mainga har angett skiilet att de hade andra forvintningar

Sammanlagt 7 procent av respondenterna har uppgett att “mina forvint-
ningar pd utbildningen var annorlunda in verkligheten”. Bland kompani-
befil inom armén ir andelen ligre.

17 kvinnor har markerat svarsalternativet om annorlunda férvintningar.
Detta ir lika minga som markerat ”Jag skadades eller fick en belastnings-
skada under tjinstgoringen”. Dessa skil har markerats mest frekvent
bortsett frin ”Jag avbrot av sociala skil”.

En av kvinnorna har markerat skilet om annorlunda férvintningar som
enskilt skil. Hon kommenterar markeringen enligt féljande:

*Under min....GSU... hade jag ndgra av de roligaste och mest givande
veckorna i mitt liv. Nér vi sedan positionerades ut hade jag ingen aning om
den tristess som vintade.... En understimulering utan dess like och jag bor-
jade md psykiskt ddligt av att vara sd inaktiv...... Jag ér mycket besviken pa
min  inskrivningsforrittare  som  fick mig att tacka ja till denna
tidnst... Kinner mig fortfarande lurad”

Tv4 andra respondenter har kommenterat:
*For det forsta stimde inte infon om min utbildning fran Pliktverket...”

*Fick helt enkelt en chock ndr jag ryckte in. Bo med si mdnga, inte vara
sjdlvstindig alls.”

De som markerat svarsalternativet om diskrepans mellan férvintningar
och verklighet har i de flesta fall ocksd markerat nigot eller nigra av
svarsalternativen om anpassning och/eller alternativen om trivsel med be-
fil och lumparkamrater. Ndgon har ocks8 markerat indrad befattning.

Kommentar om férvintningar har dven limnats av nigra som inte marke-
rat svarsalternativet:

*Jag hade forvintat mig bittre ordning och disciplin och effektivitet. Det
kindes podnglost att stanna, som sloseri med min tid, kompetens och arbets-
vilja.”

I 2003 4rs enkitundersdkning fanns inte frdgan om annorlunda férvint-
ningar explicit stilld. Men i enkiten fanns mojlighet att limna 6vriga
kommentarer. Fyra respondenter har limnat kommentarer som pekar pd
att de haft forvintningar som inte motsvarades i verkligheten. Tva av dem
ir:

Bilaga B
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”Det var lite hardare én vad jag forberett mig pd”

Jag avbrot for lumpen var ndgot av det mesigaste jag provat pd....”

Forvintningarna kan ha foridndrats

Aven om det inte gir att dra en slutsats finns det indikationer p4 att ni-
gon férindring kan ha skett mellan 2003 (eg. 2002 d& de flesta av kvin-
norna antagningsprovade) och 2004 (eg. 2003 d& kvinnorna antagnings-
provade) di det giller hur forvintningar pd utbildningen skapas for/bland
kvinnorna. Detta ensamt férklarar troligtvis inte 6kningen av antalet och
andelen avgingar under 2004 men bér vara virt att titta vidare pa.

Owriga orsaker till 6kningen av avgdngarna

Okning av sociala skl

En stor okning, frin 11,6 till 17,1 procent, av angivna avgingsorsaker
mellan 2003- och 2004 irs enkitundersokning finns i svarsalternativet
*Jag avbrot av sociala skil”. Av de 22 som markerat svarsalternativet har
(endast) 11 kommenterat markeringen. Cirka hilften av dessa rér hindel-
ser 1 privatlivet sdsom dédsfall och dndrade familjeférhdllanden. Reste-
rande del har en koppling till sddant som intriffat under utbildningen. En
av dem som angett sociala skil som enda orsak kommenterar:

Att jag inte fick ndgon ordentlig hjilp och att jag inte fick mycket forstdelse
for det som héint bidrog till att jag slutade. Férsvaret dr bra pd att forstd fysis-
ka skador men dom psykiska kan dom inte hantera.”

Mot bakgrund av att det dr en s stor andel som uppger att de avbryter
p.g.a. sociala skil, nistan lika stor som den som anger skada under tjinst-
goring, borde det vara av intresse att bistd med den hjilp som efterfrigas i
ovanstiende kommentar. Det borde ocksd vara intressant att bevaka hur
forhillanden under utbildningstiden samverkar med kvinnans upplevelse
av sin sociala situation.

Positiva och negativa kommentarer om Lumpentiden

Minga har limnat positiva och negativa kommentarer om sina erfarenhe-
ter 1 samband med utbildningen. (Dessa redovisas kategoriserade 1 bilaga
D {6r 2004 och 1 bilaga E fér 2003.)

Minga av dem som av nigon anledning avbrot sin virnpliktsutbildning
har trots avbrottet limnat positiva kommentarer d& det exempelvis giller

trivsel och omhindertagande:

*Det jag hann uppleva var i alla fall en upplevelse jag minns linge.”



PLIKTVERKET 2005-09-13
Planeringsstaben

red9

*Min tid i lumpen dr det roligaste jag ndgonsin gjort... Kraven var pd lagom
nivd och befilen bdde yrkesprofessionella och snélla beroende pa tillfille och
situation”.

Men nistan lika minga har limnat negativa kommentarer:

*....Det var hemskt att bli bebandlad som en liten myra. Man hade inget
miénniskovdrde alls. Vi fick inte ens vattenflaskor de forsta dagarna.”

*Hade svdrt att lira mig saker kring AK 4:an, vilket ledde till mycket kollek-
tiv bestraffning for mina gruppkamrater..”

Detta pekar pd att kvinnornas upplevelser under utbildningen ir mangfa-
cetterade och komplexa pd liknande sitt som sjilva avbrottsorsakerna ir
sammanflitade och komplexa.

Ovrigt

Milen i regleringsbreven dr att Pliktverket, Férsvarsmakten och andra
utbildningsanordnare 1 samverkan aktivt ska verka for att fler kvinnor s6-
ker och fullgér virn- eller civilpliktsutbildning. Mot bakgrund av det ir
det viktigt att orsakerna till varfér kvinnorna inte lyckas fullgéra denna
pliktutbildning dokumenteras pd ett tillforlitligt och systematiske sitt.
Det dr ocksd viktigt att se till att den diagnos som inrapporterats ocksd
har en 6verensstimmelse med individens bild av orsaken till avbrottet.

Renée Degler, Planeringsstaben, 1 samarbete med
Ingvar Ahlstrand, Planeringsstaben
Rigmor Lilja, Planeringsstaben och
Lars Bostrom, Informationsstaben
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Enkitundersékning avgingar bland tjejer 2004 Bilaga C

Datum

Maj 2005

Varfor avbrit du lumpen?

Pa den hér sidan finns olika pastdenden som skulle kunna vara orsak till att du avbrét utbildningen.
Markera med en 1:a det pastaende som du tycker stimmer bést. Var det flera orsaker markerar du dem
med 2, 3 osv. Ligg till kommentar dir det finns en linje. Anvéind gérna baksidan for att kommentera
ytterligare.

Jag hade svért att anpassa mig till lumpen ]
Det stilldes for stora krav p& mig O
Jag trivdes inte med befilen O
Jag trivdes inte med lumparkamraterna O
Attityden var nedlitande mot tjejer l

Jag avbrét av sociala skil (t e x partnern, familjen) [

P23 grund av Forsvarsmaktens kommande neddragningar och de indrade
forutsittningarna for yrkesofficersutbildning indrade jag mina planer [
Jag indrade mina planer pd grund av annat [

Min befattning indrades mellan inskrivning och inryckning [
Min befattning indrades under pigdende utbildning [
Mina férvintningar pd utbildningen var annorlunda in verkligheten [

Jag hade en skada redan vid antagningsprévningen [
Typ av skada
Nimnde du denna skada vid antagningsprévningen (ja eller nej)
Jag skadades mellan antagningsprévning och inryckning [J

Typ av skada

Jag skadades eller fick en belastningsskada under tjinstgéringen O
Typavskada
I samband med (aktivieet)y
Jag fick ont i ryggen O
I samband med (aktivitet)

Andra medicinska orsaker [

Andra orsaker [J

Postadress Besoksadress Telefon Telefax E-post
Karolinen, 651 80 Karlstad Vaxnasgatan 10 0771-24 40 00 054-14 65 09 pliktverket@pliktverket.se

\c:\documents and settings\mpe9\skrivbord\bilaga c enkatfrdgor.doc



Enkét avgangar tjejer 2004 Bilaga D

Kategoriserade kommentarer i enkitsvaren 2004

Trivsel/omhindertagande

Positiva

Jag vill fortsitta och trivs dir

Trivdes bra med mina kamrater

I 6vrigt trivdes jag mycket bra, bra befil, utbildning och kamrater.

Det jag hann uppleva var i alla fall en upplevelse jag minns linge.

Jag trivdes 1 lumpen.

Alskade folket, lumpen och befilen-hade jittekul.

Jag trivdes kanonbra med lumparkompisarna och alla befil var bra utom en.

For ovrigt trivdes jag alldeles utmirkt med bade befil och lumparkompisar...

Min tid 1 lumpen ir det roligaste jag ndgonsin gjort...Kraven var pa lagom nivd och
befilen bide yrkesprofessionella och snilla beroende pa tillfille och situation.

Jag trivdes jittebra i lumpen och hade s8 girna velat stanna kvar....och kamraterna var
jitteschyssta.

...Annars sd var alla super gulliga och trevliga, bide befil som lumparkompisar.
Vildigt bra befil!!! Hade dock svért att anpassa mig.

Negativa

Att jag inte fick ndgon ordentlig hjilp och att jag inte fick mycket forstielse for det som
hint bidrog till att jag slutade. Forsvaret dr bra pd att férstd fysiska skador men dom
psykiska kan dom inte hantera.

Fick helt enkelt en chock nir jag ryckte in. Bo med si minga, inte vara sjilvstindig alls.
Befilen trakasserade mig (2 st). Jag anmilde detta ... efter r3d av en sjukskoterska. Hon
hamnade i en dispyt med ett av mina befil angiende att de ville/hotade med att skicka
hem mig pga en infektion. Vi satt i samtal flera ginger men utan resultat. Befilen lovade
att bittra sig men senare pd kvillen tog de in mig och skillde ut mig i 6ver tvd timmar foér
att jag hade skimt ut dem. Det var d jag fick nog och bad om forflyttning men fick ne;.
D3 1j6g jag och sa att jag var deprimerad. D3 fick jag frisedel.

Hade svart att lira mig saker kring AK 4:an, vilket ledde till mycket kollektiv bestraffning
fér mina gruppkamrater, nigot man inte orkar i lingden. Detta handlade dock inte om alla
mina befil, utan bara ett...Skulle nir som helst f6rséka gora lumpen igen med ett annat
befil!

Jag gillade inte lumpen alls. Det var hemskt att bli behandlad som en liten myra. Man hade
inget minniskovirde alls. Vi fick inte ens vattenflaskor de férsta dagarna.

Jag trivdes forst inte med dom ddvarande lumparkompisarna men jag sa och ville vara kvar
och genomféra min utbildning om jag inte kunde {3 byta befattning...... men dir jag
befann mig under mina tvd veckor s ville dom inte ha mig kvar av mycket orittvisa skl
och orittvist behandlad av sdvil kapten som annan psykolog blev jag utskickad....

Fick aldrig ritt info frdn bérjan, kinde mig nedvirderad av pliktverket som lovade att en
tjej skulle finnas i min grupp men inte — blev ensam med 700-1 000 killar.

Befilen — de ingav 6verhuvudtaget inget fortroende. Verkade snilla men okompetenta.
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Nedlitande attityder mot tjejer

Positiva

...hade jittekul. Mirkte inget kvinnoférnedrande eller dylikt men jag dr en ganska hird
tjej som tal skimt.

Har aldrig upplevt ett stille (arbetsplats) dir alla varit s medvetna om problemen. Jag
mirkte aldrig ndgra problem heller.

Mina befil gjorde ingen skillnad mellan killar och tjejer.

....hade dock svért att anpassa mig....men absolut inga sextrakasserier el diskriminering

Negativa

Aktiviteterna var inge vidare anpassade

En kille kan inte bli f6r mycket kompis med en tjej. Ytlig kontakt. Rykten kom iging for
ingenting.

Killarna snackade bara en massa skit om tjejer

Vissa befil skimtar om vad de ska gora med sin fru nir de kommer hem. Minga
sexanspelande skimt.

Killarna fir sjukmonstra men inte tjejerna, f6r de ir hir frivilligt m.m.

Bilder, snack

”Stirrning” som pagick 1 exempelvis matsalen.

En furir var lite nedl3tande, det kindes otryggt..

Alla killar var emot oss tjejer som var pd samma stille men sen tror jag att det var fér att
ingen forstod vir skdnska.

Sexuella trakasserier, eskalerade, anmilan resultatlds plus mer trakasserier.

Befilen vinde sig alltid mot killarna och inte mot alla.

Om tjinstgoringen

Positiva

Negativa

Fast jag klarade kraven pd ménstringen fick jag skador vilket var vildigt synd for jag hade
trinat och forberett mig infér lumpen flera r innan inryck.

Andring av befattning frin en relativt vapenfri tjinst som vidergruppchef till en betydligt
rdare och brutalare som skyttegruppbefil. Neddragningar och féljande omplaceringar
gjorde att jag fick en tjinst som var vildigt ldngt ifrn den jag fick vid ménstringen.

For det forsta stimde inte infon om min utbildning frdn Pliktverket...

Under mina 5 veckor ldnga GSU... hade jag ndgra av de roligaste och mest givande
veckorna i1 mitt liv. Nir vi sedan positionerades ut hade jag ingen aning om den tristess
som vintade.... En understimulering utan dess like och jag borjade m& psykiskt déligt av
att vara sd inaktiv...Jag ir mycket besviken p& min inskrivningsférrittare som fick mig att
tacka ja till denna tjinst...

Jag fick alldeles fér lite info pd monstringen om utbildningen....jag tycker man ska £ mer
info om vad som férvintas av en.



Enkét avgangar tjejer 2004

Bilaga D

Pga belastninsskador fick jag byta befattning...till att bli malaj....Allt blev bara skit...
Gloden foérsvann helt 1 mig... Fast kanske jag ska ha kredit nir jag klarade 3 m&nader med
50kg packning d& jag bara dr 157 cm ling och viger 60 kg.

Jag hade forvintat mig bittre ordning och disciplin och effektivitet. Det kiindes poinglést
att stanna, som sloseri med min tid, kompetens och arbetsvilja.

Skada/belastningsskada under tjinstgdring

Skada

Ryggont, vridet bickenben
Nervskada i axeln, muskelinflammation 1

skulderbladet

Benhinneinflammation
Hilseneinflammation
Loparkni och ont 1 ryggen

Kniskada

Korsbandet gick av

Ont i fétterna/hilarna
Problem med hilsenorna

Lirmuskelfistet gick av

Brot nacken, sju revben, punkterad lunga
Knin, rygg

Benbrott i fot

Kni

Triningsfel i ryggen

Luxernade nyckelben

Ont1ryggen

Kniskada

Aktivitet

Linga marscher, snedlastad packning

Fick ut for stor utrustning, fick stridsbilte 1
st L men, jag behover X S. Vilket berodde
pa forrddsdetaljens lathet o inkompetens.
Marsch, 16pning, diliga skor

Kingorna var for stora

Linga marscher med packning under GSU,
felaktiga lyft 1 file

Framryckning i skogen
Skyddsvaktsutbildning

Exercis

Marsch, fys, troligen mycket ging i
kingorna

Marsch

Bilolycka i tjinsten

Tunga lyft i knistiende

Jogging 1 terring

Under filtvecka

Tung rygg- och axelbelastning, ex ryggsick
Marschtrining

Springning, testet milen

Skada mellan antagningsprévning och inryckning

Skada
Rygg lumbal

Spricka 1 minisken
Benhinneinflammation

Skada redan vid antagningsprévning

Skada

Littare skolios 1 ryggraden

Kommentar

Trinade upp rygg innan inryckning. Ville ¢j
sluta men likaren tyckte jag skulle trina
igen och komma tillbaks senare.

Behovde opereras (men avbrét pga tinnitus)
Som forvirrades vid hogvaktsévningar.

Nimnt vid antagningsprévning och
kommentar
Ja-fick ont i ryggen
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Extremt sondriga knin (bida)

Psykisk ohilsa, depression
Hoft/kniskada
Manodepressiv

Kniskada

Tinnitus

Bilaga D

Nej - ville verkligen gora lumpen och
trodde inte mina knin skulle ta riktigt s&
mycket stryk...Tog 3 minader innan jag
kunde g riktigt igen efter en vecka av
givakt, manéver och marsch.

Nej

Ja

Nej (midde bra vid monstringen)

Ja, men hade inga problem nir jag dkte.
Ja, forvirrades under tiden i lumpen
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Kategoriserade kommentarer i enkitsvaren 2003

Trivsel/omhindertagande

Positiva

Det var nigot av det roligaste jag gjort. Angrar idag att jag monstrade av (sociala skal,
pojkvin)

Hade girna fortsatt om jag inte hade blivit 6verkinslig (gran, impregneringsmedel)
Trivdes jittebra med befil och lumparkamrater. Men trivdes inte med alla rutiner och den
inrutade och instingda miljon... Fick mycket stod av mina befil..

Jag trivdes oerhért bra med killarna och de flesta befilen s det var absolut inte
det.....visste nog inte riktigt vad jag gav mig in p&. Kraven pd mig var 100% frdn min
mamma.

Som tjej vill jag nog bara poingtera att panikingesten inte hade nigot med kraven eller
befilen att gora ...pd grund av tidigare hindelser.

Trivdes mycket bra i lumpen. Fick sluta mot min vilja.

Jag trivdes bra 1 lumpen... fick problem med huvudvirk....5 minader efter jag slutat
lumpen hittades anledningen....6gonfel.

Negativa

...ville s6ka och komma in p& Stri C. Fick inte den tjinsten, dessutom tyckte jag inte om
bemotandet jag fick frin vissa pa Pliktverket...tog den tjinst jag blev erbjuden av
inskrivaren (ville inte ha den egentligen) Bevakningssoldat.... T april 03 fick jag mojlighet
att byta till trafikledarbitride....men fick sedan byta igen pga att jag ej har B-korkort. Blev
d3 sambandsgruppchef och det trivdes jag inte med....kinde mig 6verkord.

Nedlitande attityder mot tjejer

Positiva

Negativa

Det var bara vissa lumparkamrater jag ej trivdes med. Sen forekom det klotter om mig pa
toaletter, fick vissa kommentarer for att jag var tjej osv.

Jag blev sexuellt trakasserad av 5 andra virnpliktiga....De fem killarna blev anmilda.

Om tjinstgoringen

Positiva
.. slutade enbart pga skadan. Funderar pd att géra om lumpen igen om nitt &r om knit

hiller.

Negativa

Det var lite hirdare in vad jag férberett mig pd

Jag ryckte in som sambandsman, férare men min befattning indrades nigonstans pd vigen
Befilen sa efter inryckning att vi inte skulle i de befattningar vi var uttagna till. Om jag
inte fatt det jag var uttagen till hade inte lumpen gett mig nigot.
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Nirmare hilften av drets tolkelever limnade tolkskolan, minga pga ej tillrickligt goda
resultat, jag var en av dem. Tolkskolan borde ta vara pd ungdomarna bittre. Det ir sloseri
med pengar att avskilja elever som kan sd mycket pd grund av poingregler.

Jag avbrét f6r lumpen var ndgot av det mesigaste jag provat pa.... Jag ville ha en hirdare
befattning in vad jag fick..

Skada/belastningsskada under tjinstgoring

Skada Aktivitet/kommentar

Kniledsinflammation

Skada 1 héger mellanfot

Ont i ryggen, hoft och bicken Mina problem hade ingenting med lumpen
att gora..sannolikt ett utbrott av reumatisk
sjukdom

Hjirnskakning Fall 1 trappa

Smirtairygg Av vapnet

Ont 1 ryggen

Belastningsskador pd/i knina

Ont 1 ryggen

Kniskada

Kniskada

Axelskada

Loparknd Ville fortsitta men avriddes av likare

Skada mellan antagningsprévning och inryckning

Skada Kommentar
Ont i ryggen efter bilolycka

Skada redan vid antagningsprévning

Skada Nimnt vid antagningsprévning och
kommentar

Utslitna ledband 1 knin, ryggbesvir

Ryggproblem ? ..testade ind4 lumpen dir problemet
forvirrades

Broskbildning 1 knina

Kniskada

Skada 1 handleden

Mjukt brosk 1 knina
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