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Det svenska totalforsvaret ar en
angelagenhet for alla

Du &r totalférsvarspliktig fr.o.m. det ar du fyller 16 till dess du blir 70 ar.
Detta galler alla svenska medborgare och alla som bor i Sverige &ven om de
inte &r svenska medborgare. Bade kvinnor och mén. Plikten innebéar att du
ar skyldig att stalla upp om det uppstar en kris- eller krigssituation.

| fredstid ar det svenska totalférsvarets viktigaste uppgift att forbereda
landet for en krigssituation eller en allvarlig kris. Darfor utbildas varje ar
ungdomar inom det militéra eller civila férsvaret — de gér lumpen.

Killar som &r svenska medborgare &r skyldiga att monstra och goéra

lumpen om de blir uttagna. For tjejer ar det frivilligt.

suenska mén mellan 18 och 24 ar dr
skyldiga att manstra

Monstringsskyldigheten borjar det kalenderar du fyller 18 ar, men den galler
forst nar Pliktverket kallar dig till ménstring. Du ar inte skyldig att ménstra
efter det kalenderar du fyller 24 ar, om det inte finns sérskilda skal.

Liis mer om totalférsvarsplikten pa www.pliktverket.se
om totalforsvaret och svensk sakerhetspolitik pad www.totalforsvaret.se
om moénstring och utbildningar i lumpen pad www.lumpen.nu
om Sveriges militéra férsvar pa www.mil.se

suenska kvinnor kan ansika om att fa gira lumpen

Svenska kvinnor som fyllt 18 ar kan ans6ka om att fa géra lumpen, men
forst maste de antagningspréva. Antagningsprévningen motsvarar mannens
monstring. Kvinnans prévningsresultat, forsvarets behov och hennes onske-
mal avgor om hon ska utbildas och i sa fall fér vilken uppgift. Innan Plikt-
verket kan skriva in en kvinna, maste hon lamna sitt skriftliga samtycke. Nar
hon &r inskriven har hon samma skyldigheter och rattigheter som en man.

lﬁs mer om kvinnor i totalférsvaret och ladda hem ansékningshandlingar pa
www.lumpen.nu/tjej



Manstring och antagningspravning for uttagning il
utbildning i det svenska farsvaret

Pliktverket ansvarar for monstring, antagningsprévning och inskrivning till

varnplikts- och civilpliktsutbildning — dvs. att personer med ratt forutsattningar
tas ut till uppgifterna i totalforsvaret. Monstringen och antagningsprévningen
omfattar bade medicinska, psykologiska och teoretiska tester. Resultaten

fran halsoundersokningen, alla dina provresultat och tillgdngen pa utbildnings-
platser avgor om du ska gora lumpen och i sa fall vilken utbildning du tas ut till.

Du maste vara frisk och i god form

Alla utbildningar i lumpen kréaver god halsa, styrka och kondition. Om Plikt-
verket bedémer att nagon inte kommer att klara plikttjanstgéringen av
medicinska eller psykologiska skal blir han eller hon inte uttagen.

Liis mer om hur monstringen och antagningsprévningen gar till pA www.lumpen.nu
om hélsokrav och hélsohinder pa www.lumpen.nu/systerlump

Varnplikts- eller civilplikistjanstgoring

En man eller kvinna mellan 19 och 47 ar som monstrat och blivit
inskriven for plikttjanstgoéring ar skyldig att genomféra grundutbildning,
repetitionsutbildning och ocksa utféra den uppgift som man utbildats for

under eventuell beredskap eller krig.

Liis mep om rattigheter och skyldigheter pa www.lumpen.nu och pliktverket.se

Vapentri tjanst

Du som éar 6vertygad om att du inte kan anvénda vapen mot en annan
person kan ans6ka om att fa géra din plikttjanst utan vapen. Ans6kan ska
vara skriftlig och du ska i ansokan férsékra att du har en allvarlig personlig
6vertygelse mot att bara vapen. Ansokan skickar du till Pliktverket.

Liis mer om vapenfri tjanst och ladda hem ansokningsblankett pa www.lumpen.nu



Utlandssvenskar

ovensk medborgare bosatt och
folkbokford utomlands

Du é&r inte skyldig att ménstra om du bor utomlands. Det innebar att du inte
kallas till ménstring om du bor och ar folkbokférd i ett annat land. Men du kan
sjalv kontakta Pliktverket och ansdka om att fa monstra.

For att fa monstra ska du ha kunskaper i svenska spraket, ha god halsa
och ha for avsikt att bosétta dig i Sverige. Ansokan om att fa ménstra skickar
du till Pliktverket, Karolinen, 651 80 Karlstad.

ovensk medborgare bosatt utomlands
och folkbokfdrd | Sverige

Enligt reglerna om folkbokfoéring ska en medborgare vara folkbokford dar han
eller hon ar bosatt. Bor du i ett annat land ska du vara folkbokford dar. Men
det finns undantag. Till exempel kan familjemedlemmar till SIDA- eller ambassad-
personal vara folkbokférda i Sverige trots att de bor i ett annat land.

Pliktverket skickar i god tid en kallelse till ménstring till den adress som
du ar folkbokférd pa i Sverige. Om du av nagon anledning inte kan monstra
ska du omedelbart anmaéla detta till Pliktverket.

Du bor informera Pliktverket om din utlandsvistelse innan du reser. Om
du kan styrka att du kommer att vara utomlands i mer an sex manader pa
grund av studier eller arbete, kallas du inte till ménstring som infaller under

den tiden.

Du kan mdnstra nar du besoker Sverige

Du som éar bosatt utomlands har mojlighet att ménstra nar du ar pa tillfalligt

besok i Sverige. Du bér i god tid kontakta Pliktverket for att bestamma nér det
ar lampligt att du ménstrar. Observera att Pliktverket gér uppehall i prévnings-
verksamheten under sommaren och 6ver jul- och nyarshelgerna. Om du inte

ar folkbokford i Sverige ska du ha med dig ditt svenska pass vid monstringen.

avensk medborgare flyttar tillbaka till Sverige

Nar du flyttar tillbaka och folkbokfor dig i Sverige kan du bli kallad till ménstring.



Nyblivna svenskar och
svenskar med dubbelt medborgarskap

Nyblivna svenska medborgare

Moénstringsplikt géller for svenska méan t.o.m. det ar de fyller 24. Det innebar
att Pliktverket kan kalla dig till ménstring om du blir svensk medborgare innan
dess. Om du blir svensk medborgare efter att du har fyllt 25 ar blir du inte kallad
till ménstring och kan inte heller tas ut till utbildning i det svenska forsvaret.

ovenskar med dubbelt medborgarskap

Att vara medborgare i tva eller flera lander innebér att man har réttigheter
och skyldigheter i flera lander.

Har du dubbelt medborgarskap maste du kontakta myndigheterna i ditt
andra hemland eller landets ambassad i Sverige for att fa reda pa vad som
galler for dig.

En svensk myndighet kan inte uttala sig om andra landers regler och
bestammelser. Pliktverket kan darfér bara informera om det som galler for
det svenska totalférsvaret.

Du behiver inte gara lumpen i Sverige om du har
gjort eller ska gara militartjanst i ett annat land

Om du ar bade svensk medborgare och medborgare i ett annat land,

behéver du varken ménstra eller géra lumpen i Sverige

® om du kan visa att du gjort militartjanst eller motsvarande i ditt andra hemland
och att den utbildningen éar likvérdig med den utbildning du skulle fa i Sverige
eller

¢ om du innan du fyller 19 ar valjer att géra lumpen i ditt andra hemland
och kan visa att du ska genomfora en utbildning som ér likvardig med den
du skulle fa i Sverige.

Du maste sjalv kontakta Pliktverket och lamna uppgift om det som galler dig.
Om du &r svensk medborgare och bor i Sverige &r du ménstringsskyldig och

kommer annars automatiskt att kallas till monstring.




Www.lumpen.nu
www.pliktverket.se
www.totalforsvaret.se
www.ud.se {Utrikesdepartementet)
www.mil.se (Forsvarsmakten)
Www.lagrummet.se
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